Bestelliibersicht fiir FuBabdruck - Villingen Unverpackt, Abholung am Marktstand
Untermiihlbachhof.
Bestellung per Mail an hallo@fussabdruck-villingen.de
Liefergebiihr 5,- EUR

* *GJ
Preis Bestell- o2
Produktbezeich pro VK |VK- Quali- |menge ing E" %
nung Zutaten Einheit |Einheit |Herkunft tat** e
Beispiel 3,00 € |kg 150g X
Bulgur Hartweizen aus kontrolliert biologischem Anbau 4,00 € |kg Tirkei EG
Weizenmehl Typ |Weizenmehl aus kontrolliert biologischem
405 Anbau 3,10 € |kg Deutschland EG
Dinkelkorner Dinkel aus kontrolliert biologischem Anbau 5,15 € |kg Deutschland/Tuningen DB
Weizenkorner Weizen aus kontrolliert biologischem Anbau 4,23 € |kg Deutschland/Tuningen DB
Emmerkorner Emmer aus kontrolliert biologischem Anbau 5,15 € |kg Deutschland/Tuningen DB
Griinkern
Premium-Qualitadt |Griinkern aus kontrolliert biologischem Anbau 8,30 € (kg Deutschland EG
Roggenkorner Roggen aus kontrolliert biologischem Anbau 4,20 € |kg Deutschland/Tuningen DB
Haferkorner Hafer aus kontrolliert biologischem Anbau 6,40 € [kg Deutschland DB
Haferflocken Haferflocken aus kontrolliert biologischem
(GroRblatt) Anbau 3,50 € |kg Deutschland EG
Haferflocken Haferflocken aus kontrolliert biologischem
(Kleinblatt) Anbau 3,50 € |kg Deutschland EG
HAFER*, GERSTE*, WEIZEN*, Leinsaat*,
Sonnenblumenkerne*9*aus kontrolliert
Mausli (Basis) biologischem Anbau 4,00 € |kg Produktion Deutschland |EG
HAFER*, GERSTE*, WEIZEN*, Leinsaat*,
Sultaninen*, Feigen*, Aprikosen*, Pflaumen*,
Sonnenblumen6l*, Reismehl*9q*aus kontrolliert
Miisli (Frichte) biologischem Anbau 5,34 € |kg Produktion Deutschland |EG
DINKEL*. HAFER*, Reiscrispies (Reismehl*,
Rohrzucker*, Maissirup*, Kakaopulver,
Kakaopulver, stark entolt*, Emulgator: SOJA-
Lecithin*, Salz, Schokolade (Kakaobutter*,
Rohrzucker*, Kakaomasse*,
Kakaopulver*)9*aus kontrolliert biologischem
Mausli (Schoko) Anbau 6,30 € [kg Produktion Deutschland |EG
Hafervollkornflocken*, Rohrohrzucker*,
Dinkelvollkornflocken*, Sonnenblumendl*,
Reisextrudat* (Vollkornreismehl*),
Zartbitterschokolade* (Kakaomasse*,
Crunchmsli Rohrohrzucker*, Kakaobutter*), Kakaopulver*,
Schoko Meersalz 9*aus kontrolliert biologischem Anbau| 8,50 € |kg Produktion Deutschland |EG




* *GJ
Preis Bestell- o2
Produktbezeich pro VK |VK- Quali- |menge ing E" %
nung Zutaten Einheit |Einheit |Herkunft tat** e
Crunchmdisli (Hafervollkornflocken*,
Rohrrohrzucker*, Dinkelvollkornflocken*,
Sonnenblumendl*, Reisextrudat
[Vollkonrreismehl*], Zartbitterschokolade
[Kakaomasse*, Rohrohrzucker, Kakaobutter*],
Kakaopulver*, Meersalz), gertstete Nisse
(Haselnlsse*,Cashewkerne*), Walnusse*,
Edelbitterschokolade (Kakaomasse*,
Crunchmsli Rohrzucker, Kakaobutter*, Kakaopulver*,
Chocnut-Junky, Vanillepulver*)
aus fairem Handel |*aus kontrolliert biologischem Anbau 11,20 € |kg Produktion Deutschland |EG
Dinkel
Dinkel-Pops *aus kontrolliert biologischem Anbau 9,50 € |kg Deutschland EG
Cornflakes
(klassisch, Mais*
ungesUifit) *aus kontrolliert biologischem Anbau 5,30 € (kg Italien EG
Dinkelflakes Dinkel aus kontrolliert biologischem Anbau 7,80 € [kg Deutschland EG
C%
100%
HAFERVOLLKORNFLOCKEN* 66%, Reissirup*, bio
Sonnenblumendl*, Reisextrudat* (Reismehl*, nach
GERSTENMALZMEHL*, Meersalz) EU Oko
Krunchy Pur Hafer [*aus kontrolliert biologischem Anbau 8,62 € |kg Deutschland VO
HartweizengrieR*, Wasser.
Vollkorn-Penne *aus kontrolliert biologischem Anbau 4,00 € |kg Italien EG
DinkelgrieR Dinkel aus kontrolliert biologischem Anbau 4,50 € |kg Deutschland EG
Hirse (geschalt) Hirse aus kontrolliert biologischem Anbau 5,20 € |kg Deutschland EG
Basmati Reis Basmati Reis aus kontrolliert biologischem
(weiB) Anbau 5,50 € [kg Pakistan EG
Couscous HartweizengrieR*
(Weizen) *aus kontrolliert biologischem Anbau 4,30 € |kg Italien EG
Milchreis Milchreis aus kontrolliert biologischem Anbau 4,10 € |kg Italien EG
Parboiled Reis Reis aus kontrolliert biologischem Anbau 5,40 € |kg Italien EG
Risotto-Reis
(Carnaroli) Reis aus kontrolliert biologischem Anbau 5,80 € |kg Italien EG
Langkornreis
(braun) Reis aus kontrolliert biologischem Anbau 4,70 € |kg Italien EG
HartweizengrieR*, Wasser.
Fusilli *aus kontrolliert biologischem Anbau 4,00 € |kg Italien EG
HartweizengrieR*, Wasser.
Vollkorn-Fusilli *aus kontrolliert biologischem Anbau 4,00 € |kg Italien EG
Dinkel-Vollkorn-
Penne Dinkel-Vollkornmehl*, Wasser 6,10 € |kg Italien EG
HartweizengrieR*, Wasser, Kurkuma*
Fettuccine ohne El [*aus kontrolliert biologischem Anbau 7,60 € |kg Nudelhaus Trossingen EG
HartweizengrieR*, Wasser, Kurkuma*
Spaghetti ohne El |*aus kontrolliert biologischem Anbau 7,60 € |kg Nudelhaus Trossingen EG
HartweizengrieR*, Wasser, Kurkuma*
Radiatori ohne El [*aus kontrolliert biologischem Anbau 7,60 € |kg Nudelhaus Trossingen EG
Maccheroni ohne [HartweizengrieR*, Wasser, Kurkuma*
Ei *aus kontrolliert biologischem Anbau 7,60 € |kg Nudelhaus Trossingen EG
Spaghettini ohne |Hartweizengrie*, Wasser, Kurkuma*
Ei *aus kontrolliert biologischem Anbau 7,60 € [kg Nudelhaus Trossingen EG




* *GJ
Preis Bestell- o2
Produktbezeich pro VK |VK- Quali- |menge ing E" %
nung Zutaten Einheit |Einheit |Herkunft tat** e
Alb-Gold
Bauernspatzle
ohne Ei Bio-HARTWEIZENGRIESS. 5,20 € |kg Deutschland EG
Maisgriel’
Polenta, Premium/
Qualitat Maisgrield aus kontrolliert biologischem Anbau 4,20 € |kg Italien EG
Linsenmehl* (50%), DINKELMEHL* (50%)
(DINKEL ist eine UR-WEIZENART)
Linsen-Nudeln *aus kontrolliert biologischem Anbau 10,00 € |kg Deutschland /Schwabisch¢ DB
Bioland-DINKELmehl, Bioland-LUPINENmehl
Lupinelle (20%) 11,00 € |kg Deutschland /Schwabischd DB
unraffiniertes Atlantik-Meersalz (ca. 80%),
Knoblauch*(ca. 4,7%), Zwiebeln*, Majoran*,
Krautersalz Basilikum*, Thymian*, SELLERIE*, Oregano*
mediterran- enthalt folgende allergene Zutaten: Sellerie
provencalisch *aus kontrolliert biologischem Anbau 12,40 € |kg Deutschland C%
Steinsalz 2,80 € |kg Tschechien
Meersalz fein 1,30 € |kg Divers
HO Sonnenblumendl* //*aus kontrolliert
Bratol biologischem Anbau 6,90 € (kg Deutschland EG
Branntweinessig [Branntweinessig aus kontrolliert biologischem
(10% Saure) Anbau 3,20 € |kg Deutschland EG
Essigessenz 3,20 € [kg Deutschland
Rotweinessig aus kontrolliert biologischem
Rotweinessig 6% [Anbau 4,20 € |kg Deutschland EG
Sultaninen*, Haselnlsse*, Mandeln*,
Walnlsse*, Cashewkerne*, Sonnenblumenal*.
Studentenfutter |*aus kontrolliert biologischem Anbau 15,00 € |kg Produktion Deutschland |EG
Sultaninen*, Sonnenblumendl* 9 *aus
Sultaninen kontrolliert biologischem Anbau 6,90 € |kg Tirkei EG
Aprikosen
(getrocknet, siiB) |Aprikosen aus kontrolliert biologischem Anbau 14,80 € |kg Tirkei EG
Erdnilsse natur
(blanchiert &
gerostet) Erdnisse aus kontrolliert biologischem Anbau 11,50 € |kg China EG
Erdnisse
(blanchiert,
gerdstet & Erdnusse*, Salz99*aus kontrolliert
gesalzen) biologischem Anbau 12,70 € |kg Agypten EG
Datteln ganz,
entsteint Datteln aus kontrolliert biologischem Anbau 12,70 € |kg Tunesien FTO
Pflaumen
entsteint Pflaumen aus kontrolliert biologischem Anbau 19,00 € |kg Deutschland EG
Feigen Feigen aus kontrolliert biologischem Anbau 18,30 € |kg Tirkei EG
Buchweizen aus kontrolliert biologischem
Buchweizen (ganz) [Anbau 5,80 € |kg Deutschland EG
Kichererbsen Kichererbsen aus kontrolliert biologischem
(Italien) Anbau 5,60 € [kg Italien EG
Rote Rote Kidneybohnen aus kontrolliert
Kidneybohnen biologischem Anbau 5,50 € [kg China EG
Schwarze Kidney- |Schwarze Kidney-Bohnen aus kontrolliert
Bohnen biologischem Anbau 4,00 € |kg China EG
WeiRe Bohnen WeiRe Bohnen aus kontrolliert biologischem
(klein) Anbau 4,40 € |kg China EG




*ua *GJ
Preis Bestell- o2
Produktbezeich pro VK |VK- Quali- |menge ing E" %
nung Zutaten Einheit |Einheit |Herkunft tat** e
Sojaschnetzel
(grob) Soja aus kontrolliert biologischem Anbau 10,00 € |kg Frankreich & Monaco EG
Sonnenblumenker |Sonnenblumenkerne aus kontrolliert
ne biologischem Anbau 4,50 € |kg Ungarn EG
Linsen (rot) Linsen aus kontrolliert biologischem Anbau 6,60 € (kg Italien EG
Linsen (braun) Linsen aus kontrolliert biologischem Anbau 5,50 € (kg Italien EG
Wasser, Senfsaaten*, Branntweinessig*,
Meersalz, Gewlirze*, Krauter*
*aus kontrolliert biologischem Anbau 3,50 € |kg
Spaths Alblinse 11
‘Die Kleine’ Linsen aus kontrolliert biologischem Anbau 12,50 € |kg DE/Schwiabische Alb DB
Dunkelgriin
marmorierte Linse |Linsen aus kontrolliert biologischem Anbau 11,50 € |kg Deutschland /Schwabische ADB
Maisstarke Maisstarke aus kontrolliert biologischem Anbau 6,00 € |kg Osterreich EG
Kakao pur (20-22%) |Kakao*99*aus kontrolliert biolohischem Anbau 11,00 € |kg Dominikanische Republik FTO
Maisstarke*, natirliches Vanillearoma, Vanille*
Pudding (Vanille) (0,3%) 15,20 € |kg Produktion Deutschland EG
Maisstarke*, Kakaopulver* (20%)
*aus kontrolliert biologischem Anbau
44g Puddingpulver
Pudding (Schoko) mit 500ml Vollmilch vermischen und aufkochen. 9,10 € (kg Produktion Deutschland FTO
Rohrohrzucker aus kontrolliert biologischem
Rohrohrzucker Anbau 3,60 € |kg Indien FTO
Backfeste
Schokodrops Rohrzucker*, Kakaobutter*, Kakaopulver* / *aus
(Zartbitter) kontrolliert biologischem Anbau 18,80 € |kg Produktion Deutschland FTO
C%
100%
bio nach
Kakaomasse*, Zucker*, Kakaobutter*, Vanillepulver* EU Oko
Zartbitter Kuvertire [//*aus kontrolliert biologischem Anbau 19,30 € |kg Deutschland VO
Rlbenzucker aus kontrolliert biologischem
Ribenzucker Anbau 3,50 € |kg Deutschland DB
Glukosesirup*, Zucker*, Wasser, Geliermittel: Pektin,
Saurungsmittel, Citronensaure, natirliche Aromen,
Pflanzenauszuge (Saflor, Spirulina, Kurbis*, Apfel*,
schwarze Johannisbeere*, Holunder*),
Uberzugsmittel: Carnaubawachs*, pflanzliches Ol
Fruchtgummi (Sonnenblume*) *aus kontrolliert biologischem
Gummibarchen Anbau 12,70 € |kg Produktion Deutschland EG
Glukosesirup*, Zucker*, Wasser, Geliermittel: Pektin;
natlrliches Aroma, Sduerungsmittel: Apfelsaure,
Citronensaure; Pflanzenauszige (Kirbis*, Apfel*),
Fruchtgummi Saure |Uberzugsmittel: Carnaubawachs* *aus kontrolliert
Pommes biologischem Anbau 14,00 € |kg Produktion Deutschland EG
Glukosesirup*, Zucker*, Wasser, Geliermittel: Pektin,
Sauerungsmittel: Apfelsaure, Citronensaure,
naturliches Aroma, Pflanzenausziige (Spirulina,
Fruchtgummi Saurer|Saflor), Uberzugsmittel: Carnaubawachs* **aus
Apfel kontrolliert biologischem Anbau 14,20 € |kg Produktion Deutschland EG




*ua *GJ
Preis Bestell- o2
Produktbezeich pro VK |VK- Quali- |mengeing E" %
nung Zutaten Einheit |Einheit |Herkunft tat** e
Glukosesirup*, Zucker*, Wasser, Geliermittel: Pektin,
Holundersaftkonzentrat*, Himbeersaftkonzentrat*,
Sauerungsmittel: Citronensaure: natirliche Aromen,
Pflanzenauszige (Karotte*, Holunderbeere*, Apfel*,
Fruchtgummi, Schwarze Johannisbeere*), Uberzugsmittel:
Himbeer-Holunder- |Carnaubawachs*, pflanzliches Ol (Sonnenblume*)
Mix *aus kontrolliert biologischem Anbau 15,80 € |kg Produktion Deutschland EG
Zutaten: Glukosesirup*, Zucker*, Wasser,
Geliermittel: Pektin; Sduerungsmittel: Citronensaure,
Karamellzuckersirup*, Uberzugsmittel: pflanzliches
Fett (Sonnenblume)*, Carnaubawachs*, natirliches
Fruchtgummi Cola- |Citrusfriichte Aroma.*aus kontrolliert biologischem
Flaschen Anbau 17,30 € |kg Produktion Deutschland EG
Trinkschokolade Rohrzucker*, Kakao*99*aus kontrolliert
(33%) biologischem Anbau 10,60 € |kg Produktion Deutschland FTO
Maschinenspilmitte
| 4,40 € kg Deutschland

*folgende Behaltnisse konnen gewahlt werden:
- Pfandglas (850ml, 20ct Spiilgebiihr, 1,50EUR Pfand)
- Papiertiite: 10 ct

**Bjo-Bezeichnungen:

EG: EG Bio

DB: Deutsche Bioland
FTO: Fair Trade Organic
C%: 100% bio nach EU Oko VO

Anmerkungen:




